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MUNICÍPIO DE TORRES VEDRAS

Aviso n.º 12373/2025/2

Sumário: Designação de Rute Alexandra Pedro da Silva Vitorino para cargo de direção intermédia de 
3.º grau ― responsável da Unidade de Qualidade de Vida no Envelhecimento.

Torna-se público, para cumprimento do disposto no n.º 11, do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, de 
15 de janeiro, na sua atual redação, que por meu Despacho n.º 19469, de 23 de abril de 2025, designei 
Rute Alexandra Pedro da Silva Vitorino para exercer o cargo de Responsável da Unidade de Qualidade 
de Vida no Envelhecimento, em regime de comissão de serviço, pelo período de três anos, cujo conteúdo 
se transcreve:

“Considerando que, por deliberação da Assembleia Municipal de 29 de abril de 2024, foram 
aprovadas alterações ao Regulamento de Organização dos Serviços Municipais da Câmara Municipal de 
Torres Vedras, cujo texto integral foi publicado na 2.ª série do Diário da República, N.º 106, de 3 de junho 
de 2024 e que entrou em vigor a 3 de junho de 2024, que se passa a designar por ROSM/2024.

Considerando que foi aberto procedimento concursal com vista ao provimento de cargo de direção 
intermédia de 3.º grau — Responsável da Unidade de Qualidade de Vida no Envelhecimento (UQVE), atra-
vés do Aviso n.º 27084/2024/2, publicado na 2.ª série do Diário da República, n.º 234, de 03 de dezembro 
de 2024, na Bolsa de Emprego Público com o código da oferta OE202501/0088, a 06 de janeiro de 2025 
e no jornal “Correio da Manhã”, a 20 de fevereiro de 2025 e ainda na página eletrónica do Município;

Considerando que decorridos os procedimentos legalmente previstos, o júri do procedimento 
concursal apresentou proposta de designação, constante da ata da sua reunião de 14 de março 
de 2025, da candidata Rute Alexandra Pedro da Silva Vitorino, por reunir os requisitos legais definidos 
no artigo 12.º da Lei n.º 49/2012, de 29 de agosto, conjugado com o artigo 20.º, da Lei n.º 2/2004, de 
15 de janeiro, na sua atual redação e artigo 7.º do ROSM/2024, para o recrutamento de cargos de direção 
intermédia de 3.º grau, e deter a experiência profissional e o perfil adequado ao exercício do cargo de 
Responsável da Unidade de Qualidade de Vida no Envelhecimento, nos termos e com os fundamentos 
constantes da citada proposta de designação.

Determino, no uso da competência que me foi delegada pelo Despacho n.º 6741, de 19 de outubro 
de 2021, a designação, em comissão de serviço, pelo período de três anos, renovável por iguais períodos 
de tempo, da candidata Rute Alexandra Pedro da Silva Vitorino, Técnica Superior, para o cargo de 
Responsável da Unidade de Qualidade de Vida no Envelhecimento da Câmara Municipal de Torres Vedras.

O presente despacho produz efeitos a 1 de maio de 2025.”

A presente designação tem como suporte a nota curricular anexa ao presente aviso.

Nota Curricular

Habilitações académicas e formação — Licenciada em Serviço Social, é terapeuta do luto, com 
formação especializada em mediação familiar e de conflitos, intervenção em contextos de crise e acom-
panhamento em fim de vida. Concluiu em 2023 a pós-graduação de Cuidados Paliativos pela Facul-
dade de Medicina da Universidade de Lisboa, e encontra-se atualmente a frequentar o mestrado de 
Prevenção e Intervenção em Luto Prolongado, pelo Instituto de Psicoterapia Integrativa Relacional de 
Alba Payás, de Barcelona.

Experiência Profissional — Trabalha no Município de Torres Vedras desde 2000 onde tem vindo 
a assumir funções nas áreas da Habitação Social, Violência Doméstica e Menores em Perigo, estando 
desde sempre ligada aos projetos direcionados à população Sénior. Coordena, desde 2011, a Unidade 
de Qualidade de Vida no Envelhecimento da Divisão de Desenvolvimento Social (anteriormente deno-
minada Área Sénior) do Município, onde assume a coordenação das respostas direcionadas a seniores 
desenvolvidas pelo Município.

9 de maio de 2025. — O Vereador, Nelson Laureano Oliveira Aniceto.
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