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MUNICÍPIO DE TORRES VEDRAS

Aviso n.º 12902/2025/2

Sumário: Designação de Vânia Sofia de Frias Gonçalves da Cruz para cargo de direção intermédia de 
3.º grau ― responsável da Unidade de Qualidade de Vida na Juventude.

Torna-se público, para cumprimento do disposto no n.º 11, do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, de 
15 de janeiro, na sua atual redação, que por meu Despacho n.º 21661, de 12 de maio de 2025, designei 
Vânia Sofia de Frias Gonçalves da Cruz para exercer o cargo de Responsável da Unidade de Qualidade 
de Vida na Juventude, em regime de comissão de serviço, pelo período de três anos, cujo conteúdo se 
transcreve:

“Considerando que, por deliberação da Assembleia Municipal de 29 de abril de 2024, foram apro-
vadas alterações ao Regulamento de Organização dos Serviços Municipais da Câmara Municipal de 
Torres Vedras, cujo texto integral foi publicado na 2.ª série do Diário da República, N.º 106, de 3 de 
junho de 2024 e que entrou em vigor a 3 de junho de 2024, que se passa a designar por ROSM/2024.

Considerando que foi aberto procedimento concursal com vista ao provimento de cargo de direção 
intermédia de 3.º grau — Responsável da Unidade de Qualidade de Vida na Juventude (UQVJ), através 
do Aviso n.º 27080/2024/2, publicado na 2.ª série do Diário da República, n.º 234, de 3 de dezembro 
de 2024, na Bolsa de Emprego Público com o código da oferta OE202501/0093, a 6 de janeiro de 2025 
e no jornal “Correio da Manhã”, a 4 de janeiro de 2025 e ainda na página eletrónica do Município;

Considerando que decorridos os procedimentos legalmente previstos, o júri do procedimento con-
cursal apresentou proposta de designação, constante da ata da sua reunião de 7 de março de 2025, da 
candidata Vânia Sofia de Frias Gonçalves da Cruz, por reunir os requisitos legais definidos no artigo 12.º 
da Lei n.º 49/2012, de 29 de agosto, conjugado com o artigo 20.º, da Lei n.º 2/2004, de 15 de janeiro, na 
sua atual redação e artigo 7.º do ROSM/2024, para o recrutamento de cargos de direção intermédia de 
3.º grau, e deter a experiência profissional e o perfil adequado ao exercício do cargo de Responsável da 
Unidade de Qualidade de Vida na Juventude, nos termos e com os fundamentos constantes da citada 
proposta de designação.

Determino, no uso da competência que me foi delegada pelo Despacho n.º 6741, de 19 de outubro 
de 2021, a designação, em comissão de serviço, pelo período de três anos, renovável por iguais perío-
dos de tempo, da candidata Vânia Sofia de Frias Gonçalves da Cruz, Técnica Superior, para o cargo de 
Responsável da Unidade de Qualidade de Vida na Juventude da Câmara Municipal de Torres Vedras.

O presente despacho produz efeitos a 1 de julho de 2025.”

A presente designação tem como suporte a nota curricular anexa ao presente aviso.

Nota Curricular

Habilitações académicas e formação — Licenciada em Animação Cultural e Educação Comunitá-
ria, pela Escola Superior de Educação de Santarém, em 2000, Mestre em Filosofia para Crianças, pela 
Faculdade de Ciências Sociais e Humanas, da Universidade dos Açores, em 2020.

Voluntariado Jovem (2024); Municipalities4Democracy — Democracy Reloading — Erasmus+ (2022); 
Design Thinking (2021); Mediador de Filosofia para crianças e jovens (2016); Inteligência Emocional em 
Contexto Escolar (2011); Curso de Inteligência Emocional (2003); Curso de Formação de Formadores 
(2002); Curso de Organização e Animação Juvenil (1998).

Experiência Profissional — Técnica superior na Câmara Municipal de Almada — Divisão de Interven-
ção e Ação Social desde novembro 2024 e na Divisão de Juventude de agosto 2020 a novembro 2024; 
Técnica de Juventude na Câmara Municipal de Almada na Divisão de Juventude de janeiro 2019 a agosto 
2020; Dinamizadora Filosofia para Crianças “Para que servem as perguntas?” na Câmara Municipal do 
Seixal, Estação do Livro — 2022|2023; Autora do Projeto “Descobrir leituras para ler o Mundo”, Semana da 
Filosofia, na Câmara Municipal do Seixal — Biblioteca Municipal do Seixal e Rede de Bibliotecas Escola-
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res — 2017/18 — 2020; Autora do Projeto “Quem Somos? Ler o nosso Mundo” — Semana da Filosofia, na 
Câmara Municipal de Almada — Biblioteca Municipal de Almada e Rede de Bibliotecas escolares — 2016/17 
e 2017/18; Docente do Curso Profissional de Apoio à Infância, no Ministério da Educação e Ciência — AE 
António Gedeão, 2011/12, 2015/16 e 2016/17; Coordenadora Geral da Associação de Pais e Encarregados 
de Educação da EB1/JI N.º 3 no Laranjeiro — 2011 — 2013; Técnica Superior de Animação Cultural na 
Câmara Municipal de Almada — Divisão de Bibliotecas e Arquivo 2009/ 2010; Animadora |Coordenadora 
de Campos de Férias I Formadora I Gestora de Projetos UPAJE — União para a Ação Cultural e Juvenil 
Educativa de Lisboa — 1998/2008; Formadora do Curso Técnico Animador Sócio Cultural, Organização 
e Planeamento da Associação para o Ensino Bento Jesus Caraça no Barreiro e Setúbal — 2004/2006; 
Animadora Cultural no Centro Nacional de Exposições em Santarém — 2000/ 2001.

Visita de Estudo — Slovenia to Portugal, 2024: Youth work policy in Portugal- junho 2024; Parti-
cipação na Conferência Europeia de trabalho local de Juventude e Democracia em Bruxelas — feve-
reiro 2023; Participação no Grupo de Trabalho da Confederação Portuguesa de Voluntariado, Agenda 
Local para o Voluntariado, Banco Local de Voluntariado de Almada, 2025; Vice-Presidente da Mesa 
de Assembleia Geral da Sociedade Filarmónica União Artística Piedense — 2021/2023; Presidente 
da Direção da Associação de Pais e Encarregados de Educação EB1 /JI n.º 3 Laranjeiro — 2010/11 
e 2013/14; Presidente da Mesa de Assembleia Geral da Associação de Pais e Encarregados de Edu-
cação da Escola Comandante Conceição e Silva — 2014/15 e 2015/16; UCAPA — União Concelhia das 
Associações de Pais de Almada; Conselheira do Conselho Geral do Agrupamento de Escolas António 
Gedeão e Representante dos Encarregados de Educação — 2014/15 e 2015/16 e Vogal do Executivo 
da Junta de Freguesia de Laranjeiro — 2009/2013.

14 de maio de 2025. — O Vereador, Nelson Laureano Oliveira Aniceto.
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